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agro-eko-turystycznych
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Na przestrzeni ostatnich lat nastgpity duze zmiany spoteczne, gospodarcze, sSrodowiskowe i
technologiczne, a takze zmiany postaw konsumentéw ustug, zachowan
i upodoban turystow.
Wspotczesni turysci to:

»  Coraz czesciej emeryci — grupa o duzej ilosci wolnego czasu, wolna od zobowigzan rodzinnych, szukajgca
nowych rozrywek i wrazei. Grupa chetnie korzystajgca z ofert agro-eko-turystycznych, preferujaca
miejsca, gdzie sg mile przyjmowani, goszczeni.

»  Osoby samotne - korzystajac z krétszych urlopdw, szukajace oryginalnosci i miejsc, gdzie mozna uciec od
stresu.

»  Turysci nastawieni na poznanie i przezycia emocjonalne - produkty dziedzictwa kultury i natury. Szukaja
miejsc przyjaznych i ofert pozostawiajgcych wrazenia sentymentalne.

»  Turysci sSwiadomi wartosci ofert ekologicznych. Wybierajg oferty mniej szkodliwe dla $srodowiska,
wyrazajg wole przystosowania sie do miejscowych warunkdéw. Zainteresowani sg produkcjg zywnosci,
lokalnymi przysmakami, turystyka kulinarna.

»  Zainteresowani poprawg zdrowia i urody. Cenig czyste Srodowisko, $wieze produkty zywnosciowe,
najlepiej ekologiczne. Zainteresowani mozliwosciami odnowy biologicznej, oczyszczania organizmu,
wczasami specjalistycznymi.

»  Osoby zainteresowane aktywnym spedzaniem czasu, potaczonym z poznawaniem regionu i
dodatkowych atrakgji.

»  Turysci traktujacy wypoczynek, jako okazje do nauki — docierajg do miejsc, ktérych nie oferuje zadne
biuro turystyczne.

»  Turysci weekendowi — nastawieni na wyjazdy krétsze, czesto dostepne w formie pakietéw, zawierajgce
maksimum atrakcji w krétkim czasie.

»  Osoby niepetnosprawne - nisza rynkowa, zwtaszcza dla matych wiejskich obiektéw.

Przy tatwym dostepie do informacji, obserwuje sie wiekszg samodzielnos¢ dziatan,
wyszukiwanie ofert na wtasng reke, bez korzystania z biur turystycznych, wieksze obawy
o bezpieczenstwo i przede wszystkim silny trend do oczekiwania jak najwyzszej jakosci za jak najnizsza cene.

Turystyka na obszarach wiejskich, zwtaszcza agroturystyka i ekoturystyka, ktdra propaguje wypoczynek
w matej grupie 0sdb, w bliskim kontakcie z przyroda, rodzing gospodarzy, kulturg i spotecznoscig wiejska,
kapitalnie moze zaspokaja¢ oczekiwania turystow.

Zainteresowania turystow i zwiekszajacy sie popyt na oferty eko-przyjazne pozwala przypuszczaé, ze
agro-eko-turystyka bedzie rozwijata sie nadal, a w przysztosci ustugi te mogg by¢ nawet znacznie drozsze.
Konieczne jest jednak racjonalne wykorzystanie lokalnych zasobéw w tworzeniu ciekawych ofert
turystycznych, przy jednoczesnym zachowaniu zasad zréwnowazonego rozwoju.

Turystyka organizowana na obszarach wiejskich, zwtaszcza agro- eko- turystyka, w ktérej rGwnowazg
sie cele poznawcze i rekreacyjne doskonale moze sie wpisywacé w zatozenia ekorozwoju. Wzajemna zaleznos¢
pomiedzy lokalnymi zasobami ( przyrody
i krajobrazu, zasobami kultury materialnej i duchowej), zaspokajaniem potrzeb turystow
a korzysciami spoteczno-ekonomicznymi mieszkancow jest bardzo silna. W efekcie, korzysci, jakie osigga
lokalna spotecznos¢, wracajg do srodowiska naturalnego i spoteczno- kulturowego w zamian za mozliwosé
korzystania z nich na nowo.

Znaczenie réznorodnosci krajobrazu

Niezaleznie od okreslonej grupy gosci, dla turystéw wybierajgcych sie na wies, priorytetem wyboru tej
formy wypoczynku jest przyroda.
Turysta postrzega jg nie tylko, jako zbiodr jedynie naturalnych elementéw srodowiska (las, tgka, jezioro ...) ale
wtgcza w nig réwniez niektére elementy powstate dzieki pracy cztowieka



(sad, architektura wsi...) oraz produkty zywnosciowe.

W swietle prawa polskiego (Ustawa o ochronie Przyrody) walory krajobrazowe rozumiane sg jako:
wartosci ekologiczne, estetyczne i kulturowe terenu oraz zwigzane z nimi elementy przyrodnicze,
uksztattowane przez sity przyrody lub w wyniku dziatalnosci cztowieka.

Krajobraz jest wspdlnym dobrem, ciggle zmieniajagcym sie pod wptywem dziatan cztowieka, na ktory
sktadajg sie:

zielen — lasy, zielen srédpolna, pola, faki, pastwiska, tegi, sady, parki, ogrody;

wody — Zrédta, studnie, rzeki, stawy, jeziora, kanaty, mokradta;

zabudowa — wies, zagrody, dwory, folwarki, Swiatynie, mtyny, wiatraki, kuznie;

drogi — ulice wiejskie, place, rozstaje drég, drogi polne, aleje, autostrady, szlaki kolejowe;

miejsca kultu i pamieci — Swigtynie, cmentarze, kapliczki, pomniki, klasztory, miejsca historyczne, inne
miejsca niezwykte;

budowle inzynierskie — mosty, wiadukty, fortyfikacje, zapory wodne, stacje kolejowe, tunele, waty.
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O atrakcyjnosci turystycznej danego obszaru decyduje urozmaicony krajobraz,

miedzy innymi:

e tradycyjne rolnictwo i malownicza szachownica pdl, tgk i pastwisk,

e  zadrzewienia $rodpolne i graniczne,

e biordéznorodnosc — zréznicowane, naturalne bogactwo gatunkowe roslin i zwierzat na danym obszarze,

e czyste wody jezior i rzek oraz Sciezki spacerowe wzdtuz brzegéw,

e tradycyjna zabudowa wsi z wyraznym, centralnym miejscem skupiajgcym wazne budynki urzedowe,
sakralne, z karczmg i ryneczkiem,

e zadbane zabytki archeologiczne i inne ciekawe, niezwykte miejsca wokot ktédrych mozna budowac produkty
turystyczne.

Walory srodowiska przyrodniczego wraz z istniejgcym zagospodarowaniem okreslajg przydatnosé
(potencjat) danego miejsca do uprawiania turystyki. Zagospodarowanie srodowiska przyrodniczego moze
sprzyjac¢ rozwojowi turystyki, bgdz tez zniechecac do jej rozwoju. Decydujace znaczenie ma tu dziatalnos¢
cztowieka.

Jesli na wsi jest co$ wartosciowego, czego nie ma gdzie indziej, trzeba to ,,cos” chroni¢ za wszelka
ceng, i to piekno musi czu¢ cata spotecznos¢ lokalna.

Jesli sie nie dostrzega piekna krajobrazu wsi, to bardzo tatwo jest go zniszczy¢. Zachowanie tych cech wymaga
znalezienia kompromisu miedzy korzysciami ekonomicznymi

a przyrodniczymi i kulturowymi, i czesto wzgledy ekonomiczne przewazajg, a w efekcie zdecydowanie wptywaja
na obnizenie wartosci krajobrazu.

Ochrona wartosci kulturowych krajobrazu nalezy do najwazniejszych celdw polityki przestrzennej,
obejmujgcej pewne obszary szczegdlng ochrong (Sie¢ Natura 2000, Parki Krajobrazowe, rezerwaty przyrody,
obszary chronione, programy rolno srodowiskowe). Zasadg regionalnej polityki przestrzennej jest integracja
dziatan na rzecz ochrony
i ksztattowania wartosci kulturowych i przyrodniczych.

Spotecznos¢ wiejska nastawiona na rozwoj turystyki musi umiec zidentyfikowaé posiadane zasoby,
oceni¢ w jakim stopniu mogg by¢ wykorzystywane, wypromowac
i pielegnowac specyfike swojego regionu wraz z catym bogactwem jego tradycji kulturowej. Tam, gdzie te
walory zostaty zrujnowane, trzeba je na nowo ,,odkry¢”
i wytworzyc.

Konieczne kierunki dziatan ksztattujgcych ekoprzyjazny charakter ustug
i sprzyjajgce zwiekszeniu atrakcyjnosci turystycznej oraz ogélnemu rozwojowi ekonomicznemu i kulturowemu
gminy/regionu:
»  Okreslenie dopuszczalnego poziomu wykorzystania lokalnych zasobdéw, organizacja
i promocja przyjaznych dla sSrodowiska form turystyki;
»  Rozwodj produkcji zywnosci o podwyzszonych parametrach ekologicznych;
»  Wykorzystanie mozliwosci wprowadzania funkcji turystycznych do obiektéw zabytkowych;



»  Wykorzystanie przekazow i legend do uatrakcyjnienia opisu miejsca, oznakowanie
i oSwietlenie miejsc/obiektéw ciekawych architektonicznie;

»  Przywracanie oryginalnych funkcji w obiektach o, zapomnianym charakterze ustug np.
w obiektach obstugi rolnictwa: wiatraki, mtyny, kuznie, zaktadach rekodzielniczych, matych zaktadach
przetworstwa spozywczego, a tym samym odradzanie sie lokalnego rzemiosta (pamiatki, przetwérstwo
domowe);

»  Ozywienie waloréw dziedzictwa kulturowego, poprzez organizacje imprez zwigzanych

z historig i przyroda (turnieje, konkursy, pokazy, spotkania);

Dbatos¢ o estetyke obiektow i ich otoczenia;

Ksztattowanie terendw zielonych o cechach charakterystycznych dla polskiego krajobrazu;

Upowszechnianie wiedzy przyrodniczo-krajoznawczej wsréd turystow

i mieszkancow wsi;

»  Kreowanie wtasnej ,tozsamosci” poprzez lokalne zwyczaje i kuchnie regionalna.
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Ochrona i ksztattowanie krajobrazu wiejskiego to zadanie zaréwno dla regionu, jak i pojedynczej
zagrody. Zadaniem rolnikow prowadzacych gospodarstwa agroturystyczne jest dziatalnos$¢ zgodna z ochrong
srodowiska i utrzymanie takich warunkow, ktére w petni beda oddawaty walory wiejskiego krajobrazu.

W praktyce, czesto jest inaczej i kazdg forme turystyki na obszarach wiejskich oferuje sie, jako
agroturystyczna, a tak naprawde maja one niewiele wspdlnego z ekoprzyjaznym charakterem ustugi.

Wykorzystanie réznorodnosci krajobrazu ubogaca oferte i czyni jg niepowtarzalng. Oprécz
standardowych ustug, jakimi s oferowane noclegi
i wyzywienie, trzeba dazy¢ do tworzenia produktow turystycznych wykorzystujacych lokalne zasoby i taczy¢
rézne propozycje, takze innych ustugodawcow. Wskazane partnerstwo w dziataniu!

Pomysty rodzg sie podczas szkolen, rozmow, spotkan, gdzie odkrywamy niedoceniane dotychczas
walory miejsc, w ktérych mieszkamy. W praktyce, najczesciej biura turystyczne, czasem stowarzyszenia
agroturystyczne, oferujg podstawowy produkt turystyczny z innymi formami turystyki w ramach jednego
pakietu np. uczestnicy wypraw ornitologicznych majg takze w programie wycieczke konng i wieczér przy
muzyce regionalnej ( nie wiecej niz 4-5 atrakcji w pakiecie).

Przyktady ciekawych wspolnych pomystéow na produkty turystyczne:
e Lniany szlak turystyczny
e Szlak serowy
e Makowa wie$
e  Warsztaty artystyczne
e Na tropach przygody
e Przygoda na stawach
e Grywodne
e Rozkosze podniebienia
e Dbamy o farme
e Droga jabtkowa
e Zielone szlaki
e Kiermasze, jarmarki, festyny — gdzie prezentowane s3 ciekawe produkty regionalne.

Aktywne formy wypoczynku w obrebie oferty gospodarstw agroturystycznych:

e Spacery i wycieczki piesze — kilkugodzinne spacery organizowane w obrebie gospodarstwa, dtuzsze po
okolicy oraz dalsze w formie jedno- i wielodniowych wycieczek. Takie wyprawy mogg by¢ potaczone z
nauka rozpoznawania kwiatow, ziét, plenerowych lekcji fotografii przyrodniczej, eskapad w poszukiwaniu
charakterystycznych zwierzat dla laséw czy tgk. Wazne jest: oznakowanie szlakéw (drég, Sciezek, po
ktorych mozna wedrowac), przygotowanie mapek okolicy, zaznaczenie miejsca zakwaterowania,
zamieszczenie informacji dotyczgcych wszystkich ciekawostek, okreslenie czasu i stopnia trudnosci
pokonywania poszczegdlnych odcinkow. Mogg to by¢ $ciezki edukacyjne prezentujace flore i faune,
potaczone z opisami na temat napotykanych okazéw, tawkami i tablicami informacyjnymi.



e  Wycieczki rowerowe - sg przyjemna i ekoprzyjazng forma rekreacji aktywnej,

a zaplanowane trasami dziedzictwa przyrodniczo- kulturowego mogg dostarczyé wielu emocji. Turysci
rowerowi chetnie kupuja regionalne pamiatki i odwiedzajg miejsca, gdzie mozna zjesc regionalny positek. Z
ofert korzystajg czesto turysci uprawiajgcy turystyke rowerowga np. Holendrzy. Przyjezdzajg ze swoim
sprzetem, korzystajg z zakwaterowania, lokalnych produktow, mozliwosci przewiezienia bagazy i
oznakowanych szlakdw rowerowych. Mniej zaawansowani rowerzysci beda oczekiwali mozliwosci
wypozyczenia roweru na miejscu. Podobnie, jak przy wedréwkach pieszych, konieczne jest oznakowanie i
opisanie proponowanych szlakéw rowerowych, przygotowanie mapek oraz innych uzytecznych informacji
(m.innymi z zaznaczeniem miejsc gdzie mozna naby¢ positek, punktow widokowych, kgpielisk, innych
atrakgji). Czesto oczekujg przewodnika

o wysokiej Swiadomosci ekologicznej i wiedzy krajoznawczej. Ustugodawca ponosi odpowiedzialnos¢ za
stan techniczny oferowanego sprzetu.

e  Gospodarstwa potozone nad wodg muszg liczy¢ sie z zainteresowaniem gosci rekreacja na wodzie. Mile
bedzie widziany sprzet ptywajacy: kajaki, fodzie, rowery wodne i wszelkie oferty wykorzystujgce akweny
wodne, tworzone najczesciej z kooperantami (turystyka zeglarska, sptywy kajakowe). Bardzo ciekawa
oferte mozna przygotowac dla wedkarzy.

e Rekreacja konna — nauka jazdy konnej, rajdy konne, wycieczki i przejazdzki pojazdami konnymi. Rajdy
konne s3 najatrakcyjniejszg forma wczaséw w siodle, dostarczajgc ich uczestnikom niezwyktych i
niepowtarzalnych przezyé. Trase nalezy tak zaplanowaé, zeby prowadzita przez atrakcyjne miejsca
krajobrazowe, lasy, pola, 3ki, a jak najmniej przez osiedla i drogi publiczne. Postdj w gospodarstwach
agroturystycznych. Dtugos¢ etapdw pokonywanych dziennie moze dochodzi¢ do 30 km.

e Hipoterapia — wazny element poszerzajgcy oferte agroturystyczna. Zajecia musi jednak prowadzi¢ osoba
kompetentna i uprawniona do prowadzenia tego typu zajec.

e  Sciezki zdrowia, pobyty zdrowotne, agroterapia — specjalne diety, pokazy kosmetyczne, wczasy
odchudzajace lub rehabilitacyjne, poprawiajgce kondycje, to propozycje ciekawe i przedtuzajgce sezon.

e  Pobyty w gospodarstwach ekologicznych lub agroturystycznych - z mozliwoscig obserwacji i uczestnictwa
w procesach produkcji roslinnej, zwierzecej oraz przetwarzaniu ptodéw rolnych, bezposredni kontakt ze
zwierzetami gospodarskimi i przyrodg w gospodarstwie, sciezki dydaktyczne, piesze i objazdowe.

e Podroze kulinarne ( w tym agrogastronomia) — to wg wielu specjalistéw najszybciej rosnacy segment
sektora turystycznego. Zwykle podrézujgcy smakosz to osoba w srednim wieku, dobrze sytuowana, ktorej
znudzito sie wylegiwanie na plazy albo obejrzata juz gtdwne atrakcje Europy. Biura podrdzy (w Europie)
organizujg specjalne wycieczki dla takich klientdw, a oprdcz jedzenia oferujg rowniez lekcje gotowania.
Rachunek za jednodniowe warsztaty kulinarne moze wynosi¢ nawet setki euro. Tendencje powrotu do
kuchni regionalnej i tradycyjnej ,, z babcinego zeszytu”, to nieograniczone mozliwosci organizowania
réznych niepowtarzalnych i ciekawych ofert, zwtaszcza na wsi.

e  Agroturystyczne farmy dla dzieci — oferta skierowana do dzieci z rodzicami lub grup dzieciecych, stwarza
wszechstronne mozliwosci ksztattowania swiadomosci ekologicznej. Zielona szkota tgczy edukacje z
rekreacjg. Potencjat edukacyjny gospodarstw agro-eko-turystycznych wykorzystany jest w niewielkim
stopniu. W wielu krajach europejskich (Austria, Szwajcaria, Niemcy) w dbatos¢ o rozwdj edukacji w
zagrodzie zaangazowanych jest wiele podmiotow: rolnicy, nauczyciele, organizacje doradcze, ministerstwo.
Ustugodawca przyjmujacy dzieci musi by¢ wczesniej przeszkolony i uzyskac certyfikat potwierdzajgcy
przygotowanie zagrody do dziatalnosci pedagogiczne;j.

e Sprzedaz bezposrednia produktow z gospodarstwa. Atrakcyjne sg sprzedaze typu ,zbierz sam” oraz sklepy
w gospodarstwie, oferujgce produkty wytworzone przez spotecznos¢ wiejska.

Kazdy region ma swojg specyfike, trzeba jednak zadbac o to, zeby propozycje oferowane turystom
wpisywaty sie w naturalne zasoby danego miejsca i nie powodowaty degradacji Srodowiska.
Tradycyjne budownictwo i Swiadome nawigzywanie do historii miejsca



Nowe trendy turystyczne propagujace ,,powrét do korzeni” odkrywajg na nowo urode tradycyjnych
zabudowan.
Korzystne dla rozwoju turystyki sg:

e mate obiekty turystyczne zlokalizowane w tradycyjnych domach wiejskich,

e  bazy gastronomiczne zlokalizowane w zabytkowych obiektach, dawnych karczmach, zajazdach,
piwnicach, serwujgce lokalne specjaty przygotowywane z produktow lokalnych, pochodzacych z
matych gospodarstw,

e ciekawe budynki i obiekty, gdzie mozna organizowac spotkania, pokazy itp.

e stare cmentarze i $lady historii,

e kapliczki przydrozne, wyposazone w rzezby i udekorowane kompozycjami kwiatéw, kiedys wierzono,
ze chronig przed ztymi mocami, dzis rowniez atrakcjg wyrdzniajgcg dane miejsce.

Niemal kazdy z tych budynkdéw ma swoja historig, zastandwmy sie jak zainteresujemy
nig naszych gosci.

Atutem zagospodarowania siedliska w gospodarstwie agroturystycznym jest
naturalnosc¢ otoczenia, prostota i przestrzen.
Wskazane, by planujac nowga zabudowe siedliska, przebudowe czy renowacje réznych obiektow, nie
zmienia¢ architektury tradycyjnej dla regionu i nie popetnia¢ btedéw obnizajgcych atrakcyjnosé, a
wykorzystac historyczng warto$¢ budynkow.

Przede wszystkim:

»  Waine jest zachowanie historycznych uktadéw i linii zabudowy. Domy nowoczesne, charakterystyczne dla
miejskich osiedli willowych, burzg krajobraz wsi z przewagg tradycyjnego budownictwa.

»  Nalezy unika¢ wznoszenia nowych budynkéw w stylu miejskim, czesto wyzszych niz otaczajgce, majgcych
inne spadki i pokrycia dachow niz budynki tradycyjne.

»  Btedem jest stosowanie w tej samej elewacji, jednoczesnie stolarki starej i nowoczesnej, lepiej
wyremontowacé lub odtworzy¢ oryginalng stolarke i detale architektoniczne pasujace do wiejskiego
otoczenia.

»  Nie pasuja do wiejskiego otoczenia domy nadmiernie dekorowane m.innymi: betonowymi tralkami
(stupkami, kolumienkami), ttuczonym szktem, porcelang, lusterkami.

> Nie grodzi¢ siedliska wysokimi parkanami, betonowymi, czy murowanymi ptotami. Ogrodzenie
(kamienne, sztachetowe, plecione) powinno zachowac cechy charakterystyczne dla danej wsi czy regionu.

»  Malowniczy urok tradycji niszczg wprowadzane materiaty nie pasujgce do istniejgcej zabudowy i
otoczenia (plastikowe okienka, $ciany kryte sidingiem, ptytkami ceramicznymi).

Swiadome wracanie do tradycji i jej twércze wykorzystywanie w turystyce daje wymierne korzysci:

e Zwieksza liczbe odwiedzajgcych, a tym samym korzysci ekonomiczne;
e  Utatwia poznanie i zrozumienie kultury i historii;

e Tworzy mozliwosci organizowania nowych miejsc pracy;

e  Wptywa na poprawe estetyki wsi.

Sady i warzywniaki przydomowe

Tradycyjne ogrody wiejskie dzielity sie na warzywnik, zielnik, sad i gaj. Poza funkcjg praktyczna,
uzytkowa, miaty znaczenie symboliczne.

Kwiaty zdobity, ale swojg urodg odciggaty ,zte uroki”. Ziota stuzyty w kuchni ale tez leczyty i chronity od
chordéb. W zagajniku, w ktdrym dominowaty drzewa lisciaste (orzechy, deby, lipy, jesiony) symbolizowaty zycie,
chronity przed piorunem, dawaty nektar pszczotom. Pojedyncze drzewa na terenie zagrody (klon, lipa, dgb)
chronity przed uderzeniem pioruna
i przed wszelkim ztem, zapewniaty pomysinos¢, dawaty cien i miejsce wypoczynku. Wierzono, ze popularny bez
czarny chroni przed owadami, a bez lilak przejmuje wszystkie choroby. Pojedyncze drzewa sadzono takze w
waznych i charakterystycznych miejscach — na rozdrozach, przy wjezdzie do miejscowosci. Aleje z drzew petnity
funkcje reprezentacyjne, wskazywaty kierunek drogi.

Dzi$, zgodnie z duchem ekopolityki, wraca sie do znaczenia zadrzewien w krajobrazie rolniczym, do
starych odmian drzew owocowych i barwnych wiejskich ogrédkéw. Zadrzewienia to: zrédto pokarmu dla
ptakoéw i ssakéw, miejsce zimowania, legdw, to rdwniez bogactwo réznorodnosci krajobrazu. Ich



niepowtarzalne piekno, zaréwno dawniej, jak i dzi$, zwtaszcza dzis, cieszy oko, koi dusze i stanowi atrakcje
turystyczna.

Wspotczesne gospodarstwa najczesciej rezygnujq z tradycyjnych ogrodow i tracg swoj
niepowtarzalny charakter. Warto jednak wrdci¢ do starych tradycji i zwtaszcza
w gospodarstwach swiadczacych ustugi turystyczne umozliwié¢ turystom korzystanie ze Swiezych warzyw i
owocow, a tym samym racjonalniej gospodarowaé¢ domowym budzetem.

W kazdym gospodarstwie agroturystycznym, w najblizszej odlegtosci od budynku mieszkalnego
powinno znalez¢ sie miejsce na niewielki zagonek dla roslin niezbednych do kazdego positku: koperek,
pietruszka, szczypiorek, satata. Przydatny bedzie tez ogrddek zielarski, ktéry moze by¢ umiejscowiony na czesci
warzywniaka, albo w czesci ozdobno-rekreacyjnej ogrodu. Polecane ziota, ktdre zawsze zajmowaty wazne
miejsce to: majeranek, szatwia, gorczyca, bazylia, mieta, melisa, tymianek, czgber, oregano (lebiodka). Poza
funkcjg uzyteczna, petnia funkcje lecznicza i ozdobnga ( beda przydatne do dekoracji stotu).

Ogrod warzywny to wydzielone miejsce pod uprawe warzyw, umiejscowione przy domu. Najdalej od
budynku mieszkalnego (na warzywniaku), powinien by¢ umiejscowiony kompostownik. Warzywniak najczesciej
zajmuje miejsce potrzebne na pokrycie zapotrzebowania rodziny i gosci. Wskazane bytoby, zeby w ogrodzie
warzywnym zatozy¢ 2-4 skrzynie inspektowe, maty rozsadnik i tunel foliowy pod uprawe pomidoréow, ogérkow
czy papryki (szer. 2,5 m, wysokos¢ 1,5 -2,0 m i dtugosc ok. 5 m). Przydatne bedg niskie tunele foliowe do
przyspieszenia uprawy niektérych warzyw. Zywieniowcy zalecaja spozycie warzyw na poziomie 130 kg rocznie,
dziennie na osobe 450-500 g. tatwo wiec wyliczy¢ potrzebng powierzchnie. Na ogét jest to nie wiecej niz
600m?i drugie tyle od 300 do 600 m? bedzie potrzebnych na sad przydomowy. Srednio kazda osoba dorosta
powinna tez skonsumowac okoto 110 kg owocéw rocznie (dziennie 300 g), w tym 80 kg w stanie Swiezym
oraz 30 kg w postaci przetworow.

Najczesciej polecang strukturg w sadzie przydomowym jest: 50% jabtoni, 20% wisni, 20 % Sliw, 5%
grusz, 5% czeresni. W jagodniku odpowiednio: 30% porzeczki czarnej, 25% porzeczki kolorowej, 15% agrestu,
15% malin, 15 % truskawek.

Przyktadowa liczba drzew, jak powinna wystgpi¢ w ogrodzie dla pokrycia zapotrzebowania rodziny 5-
osobowej moze ksztattowac sie nastepujgco:

10 szt. Jabtoni, 2 grusze, 4 sliwy, 4 wisnie, 2 czere$nie, 8 porzeczek czarnych, 6 porzeczek czerwonych, 2 biate, 4
agresty, 5 malin. Szczegdlnie cenne w matym ogrodzie sg truskawki
i poziomki (ze 100 m’mozna uzyskac okoto 40-80 kg owocdw truskawek.

Przy odnawianiu sadu, staramy sie zachowac drzewa owocowe starych odmian (jabtonie i grusze moga
dobrze owocowac przez 40 lat). Uzasadnione jest tylko wykarczowanie drzew chorych, zmarznietych i bardzo
starych.

Uroda wiejskich ogrédkow

Tradycyjny wiejski ogrodek, to ogrod kolorowy, w ktérym od wczesnej wiosny do pdzniej jesieni co$
kwitnie. Ogrod nowoczesny, zagospodarowany trawnikiem, iglakami
i ogrédkami skalnymi, tatwiej jest utrzymad, ale traci on swéj niepowtarzalny urok.

W gospodarstwach agroturystycznych staramy sie zachowa¢ umiar pomiedzy tradycja, a
nowoczesnoscig niezbyt pasujaca do wiejskiego krajobrazu. Waine, zeby ogréd przy domu byt tadny i
funkcjonalny.

Zielen w gospodarstwie agroturystycznym jest nieodzownym elementem zagospodarowania siedliska.
Spetnia tez kilka waznych funkcji:
izoluje budynek od sgsiadéw i ulicy,
poprawia warunki sanitarne i higieniczne,
chroni przed wiatrem, nadmiernym nastonecznieniem i hatasem,
korzystnie wptywa na estetyke i wizerunek gospodarstwa,
jest miejscem wypoczynku i rekreacji, poprawia jakosc¢ zycia,
jest wartoscia, ktorej turysta szuka.

VVYVYVVYYV

Przed domem turysci chca:

e przebywac razem,

e spozywac positki na Swiezym powietrzu,
e opalac sie, wypoczywaé,

e grac w pitke, bawic sie.



Otoczenie domu jest réGwniez miejscem wypoczynku i kontynuacji zycia rodzinnego gospodarzy.
Zielen w zagrodzie nie powinna krepowac uzytkownikéw.

Wazine jest powigzanie ogrodu z domem. Najkorzystniej jest, jesli ogrdd przylega do budynku mieszkalnego z
przeciwnej strony niz podwdrze gospodarcze. Zagospodarowanie

tego terenu zalezy od jego wielkosci, minimalna powierzchnia nie powinna by¢ mniejsza niz 100-150 metréw
kwadratowych (M.Drzewiecki).

e Unikac¢:

wszystkiego co kojarzy sie z miastem,

- nadmiernej ilosci rabat i zbednych sztucznych ozddbek typu: sztuczne kaczki, krasnale itp., ( znakomicie
wygladajg wiejskie ozdoby np. garnek na ptocie, odmalowana stara konewka, powieszona na scianie,
kwiaty ),

- nadmiernej ilosci iglakdw, rozrzuconych po catym ogrodzie,

- rodlin trujacych i nie zwigzanych z krajobrazem.

Generalng zasad3 zagospodarowania przestrzeni zielonej jest prostota, funkcjonalnosé
i estetyka. Nie nalezy przesadzac!

Najprostszg forma zagospodarowania terenu jest trawnik (moze to by¢ naturalna tgczka), a na nim
miejsca do rekreacji (lezakowania), zabaw i gier dzieciecych, altana ogrodowa, basenik lub oczko wodne,
kominek, miejsce na ognisko, boisko —w zaleznosci od powierzchni, uksztattowania terenu i upodoban
gospodarzy. Sciezki i podjazdy wykonane tak, zeby przetrwaty dtuzej niz jeden sezon.

Do urzadzenia ogroddéw wiejskich poleca sie rodzime gatunki roslin, tradycyjne dla wiejskiego pejzazu
i lepiej komponujace sie z otoczeniem, a jednoczesnie tansze
i tatwiejsze w uprawie. Na rabatach kwiatowych tadnie bedg wygladaty np. nagietki, cynie, stoneczniki,
nasturcje, malwy, kosmosy a z krzewow np. bzy czy jasminy. Najlepiej, jesli kwiaty pogrupowane sg w
kolorystycznie dobrane rabaty, czasem skomponowane z grupg luzno lezacych kamieni lub pojedynczymi
okazami. W czesci gospodarczej zagrody, rosliny np. czarny bez ostonig miejsca mniej atrakcyjne.

Oprdcz roslin, klimat ogrodu tworzg elementy matej architektury ogrodowej. Wazne, zeby wszystkie
elementy architektury pasowaty do siebie i tworzyty jednolitg catosc.

W zagospodarowaniu zagrody nalezy wykorzysta¢ materiaty naturalne - drewno, kamien, wikline.
Sprzety ogrodowe, stoliki, taweczki, altanki wykonane w prosty sposdb,

z naturalnych materiatéw sg duzo tadniejsze niz te z tworzyw sztucznych.

Odlegtos¢ sadzenia drzew i krzewéw, wynosi:

e od krawedzi Scian zewnetrznych obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 7 m
odpowiednio 4i1,5m,

e od ogrodzen do 2 m wysokosci odlegtos¢ sadzenia drzew wynosi 2m, krzewdéw 1 m,
a przy ogrodzeniach powyzej 2m wysokosci —4m i 1m,

e od stopy lub wewnetrznej krawedzi scianek podporowych taraséw — dal drzew wynosi
1 m, krzewdéw 0,5m.

Z uwagi na turystow, pewne miejsca w ogrodzie beda niezbedne.

Miejsce zabaw dla dzieci powinno byc:

e przyjazne dzieciom, atrakcyjne, bezpieczne,

e zlokalizowane w poblizu domu, tak zeby dzieci, szczegblnie mate, miaty bezposredni kontakt z rodzicami,
e potfozone na suchym gruncie, pozbawionym wystajacych korzeni roslin i kamieni,

e nastonecznione ale z miejscami czesciowo ocienionymi,

e oddalone od miejsc gromadzenia odpadéw o co najmniej 10 m.

Wokét placyku zabaw mogg rosngc rosliny, ktdre nie sg trujgce, nie parza, nie ktujg
i s odporne na ztamania (szybko sie regenerujg), a na terenie placu mozna przygotowac rabate kwiatowa do
zagospodarowania przez dzieci podczas zabawy. Niebezpieczne sg zwtaszcza rosliny trujgce, ktorych kolorowe,
owoce przyciggaja uwage dzieci.



Dobdr roslin jest bardzo wazny. Dzieci szczegdlnie lubig krzewy, ktérych gatezie opadajg do ziemi i w swym ,,
wnetrzu” tworzg wspaniate kryjowki. Krzewy formowane, podobnie jak krzewy iglaste nie nadajg sie do
zabawy. W ogrodzie powinno znalez¢ sie miejsce na piaskownice, skrzynie na ogrodowe zabawki oraz
hustawke.

Miejsce wypoczynku najlepiej jesli jest naturalnym przedtuzeniem czesci mieszkalnej domu, zajmuje
dos¢ duzg powierzchnie, jest fadne, harmonizuje stylem i wyglagdem
z otoczeniem i wyposazone jest w wygodne meble ogrodowe (krzesta, tawki, stoty). Atrakcyjnym miejscem
bedzie altanka obrosnieta pngczami, staw lub oczko wodne i state miejsce na ognisko.

Mitym akcentem ogrodowym sg trejaze, pergole — urzadzenia ostaniajgce
i ocieniajace, a zarazem bardzo dekoracyjne, zwtaszcza z roslinami pnacymi dla ktérych tworzg efektownga
podpore.

Stoki lub skarpy w ogrodzie mozna umocni¢ atrakcyjng palisada, wykonang
z okorowanych i zaimpregnowanych elementéw drewnianych. Palisadami mozna tworzy¢
w ogrodzie ptaszczyzny o réznej wysokosci.

Wykorzystanie naturalnych surowcow do wystroju domu i stotu

Nie nalezy przesadzaé¢ w inwestowaniu w kwatere i przystosowywaniu domu do stylu miejskiego. Nie
nalezy zagraca¢ pomieszczen, a nowe elementy, czasem nawet celowo postarze¢ (drewniane skrzynie tzw.
posazne). Pomieszczenia przeznaczone dla turystéw nie moga sprawia¢ wrazenia ,sktadu mebli”, czy rzeczy
niepotrzebnych. Przyjazny, ciepty klimat wnetrza tworzg: kominek z palgcym sie drewnem, ciepty piec i ogdlne
ciepto w catym domu, kamionkowe naczynia ozdobne, wiklina, Iniane obrusy, mate dekoracje rekodzielnicze,
tkane chodniki — rzeczy naturalne.

Wyczucie wiejskiego klimatu i przyroda wokét, mogg by¢ niewyczerpanym zrédtem pomystow.
Waine, zeby zachowac¢ umiar w zdobieniu wnetrz.

Indywidualny charakter kazdej kwatery mogg podkresli¢ wyroby rekodzielnicze lokalnych twoércéw:

»  kosze, plecionki — z wikliny, stomy, sitowia, korzeni jatowca,

»  ludowe wyroby tkane, robione szydetkiem lub na drutach — bawetniane dywaniki koto t6zek, makatki,
wetniane kilimy na Scianie, narzuty, serwetki,

firanki, kolorowe nakrycia tézek np. uszyte z tatek tzw. patchworki,

rzezba w drewnie,

ceramika, szkto,

obrazki np. malowane przez dzieci.

W aranzacji wnetrz unikamy chaosu. Jesli podtoga jest wytozona wyktadzing w

barwny desen, to pozostate tkaniny powinny by¢ gtadkie. W pokoju utrzymanym w gamie pastelowych barw,
tadnie bedzie wygladata kolorowa narzuta typu patchwork. Z wnetrzem stylowym, dworskim tadnie bedg
harmonizowaty serwetki szydetkowe, tadne szkfa, porcelana.

Okna (poza tym, ze muszg mie¢ mozliwosc¢ zastoniecia przed dostepem swiatta
z zewnatrz i mozliwoscig otwarcia) mogg by¢ udekorowane w dowolny sposéb, nawet tylko matg firaneczkg, czy
zazdrostka.

Piekng ozdoba kazdego wnetrza sg kwiaty i dekoracje roslinne. Poza tym, ze sg tatwo dostepne przez
caty rok, majg ogromny wptyw na wystréj domu i samopoczucie jego mieszkancéw.

Najczesciej domy dekoruja rézne rosliny doniczkowe, niestety, czesto zamiast zdobi¢ przeszkadzaja:
utrudniajg wietrzenie, sprawiajg wrazenie bataganu, szpecg obitymi doniczkami. Przede wszystkim, trzeba je
tak umiejscowié, nawet pogrupowac, zeby nie przeszkadzaty w komunikacji, wyjsciu na taras, czy otwarciu
okna. W pomieszczeniach wspdlnych efektowne mogg by¢ kompozycje zgrupowanych kilku réznych roslin
doniczkowych w formie matych kwiatynek np. w koszu wiklinowym, drewnianej skrzynce, wydrgzonym pniu czy
misce ceramicznej, postawione lub powieszone i podswietlone wieczorem. W matych pomieszczeniach,
stosowne bedga rosliny mate, czesto zwisajgce lub wspinajace sie po podporach.

Z ludowym stylem kojarzg sie takie rosliny jak: pelargonia, mirt, geranium, hibiskus.

Za najzdrowsze, polecane do sypialni uwaza sie geranium, asparagus, aloes i paprocie.
W kuchni najlepiej bedg wygladaty mate pnacza, rosliny kwitngce, ustawione na parapecie
i ziota w doniczce.

YV VYV



Unikamy dekorowania domoéw kwiatami sztucznymi, a takze (przynajmniej czesciowo) kompozycjami z
suchych roslin. Pierwsze sg takie same jak w urzedach, na dworcach itp. i nie pasujg do wiejskiego krajobrazu, a
suche kompozycje, nawet bardzo tadne,
zbierajg kurz.

Powszechnie w gospodarstwach agroturystycznych zbyt mato uwagi przywiazuje sie do dekoracji
mieszkania cietym materiatem roslinnym. Kwiaty, liscie, gatezie, trawy, ziota — to dekoracje, ktére przez caty
rok sg w zasiegu reki. Nie mozna tez poming¢ owocéw, orzechdéw, szyszek. Dekoracje komponujemy w
zaleznosci od pory roku i okolicznosci. Bukiet mozna utozy¢ nieomal w kazdym naczyniu: ceramicznym wazonie,
koszu, misie, imbryku do herbaty, sosjerce, a delikatniejsze kwiaty w biatym, przezroczystym szkle. Pieknie i
delikatnie wygladajg rosliny utozone w kieliszkach lub matych kompotierkach. Warto zaopatrzy¢ sie w
dodatkowe pomoce techniczne, ktére umozliwig utozenie kwiatdw kazdym naczyniu i zapewnig im stabilnos¢
(gabka florystyczna tzw. oazis, kolczatka tzw. kenzan).

Szczegolnie efektownie wygladajg kompozycje wykonane z roslin pochodzacych
z tego samego srodowiska np. bukiet z chabréw, biato-ztotych ztocieni polnych, makéw
i dzwonkow potaczonych z ktosami zbdz, albo gtéwki koniczyny z dodatkiem traw; malenkie bukieciki z
pierwszych wiosennych kwiatow; bukiety jesienne; fgkowe. Réwnie pieknie moze wygladac jedna kwitnaca
gatgzka bzu, czy wisni, a w czasie swigt Bozego Narodzenia gatgzka sosny, jodty lub jatowca. W mieszkaniach,
gdzie wnetrza umeblowane sg antykami, bedg pasowaty dekoracje bardziej przemyslane, bukiety w ktérych
dominuja okazate kwiaty, utozone w krysztatowych, porcelanowych czy tez mosieznych naczyniach.

Duig uwage powinno sie przyktada¢ do dekoracji stotow i potraw. Nawet kilka polnych kwiatkéw w
niewielkim wazoniku ustawionym na stole potrafi stworzy¢ podczas positku mity i pogodny nastrdj. Gatazka
pietruszki, czy miety, li$¢ sataty, szczypiorek, mate pomidorki koktajlowe, kwiaty nasturcji dekorujace potmiski,
dodajg zwyktym potrawom smaku i elegancji. Do kolacji szyku dodadzg Swiece. Kwiaty na stole nie moga
utrudnia¢ wzajemnego widzenia sie 0sob siedzgcych przy stole, czy rozmowy, nie mogg tez zbyt intensywnie
pachnieé¢ (aksamitki, lewkonie, pelargonie). Swietng dekoracja stotu s3 ziota: szatwia, czerwona bazylia,
lebiodka.

W zdobieniu kazdego wnetrza zachowujemy umiar, unikajac pstrokacizny barw
i duzej liczby bukietow. Réwniez dekoracje $wigteczne, utozone z naturalnych materiatéw roslinnych z
dodatkiem swiec, bedg tadniejsze od sztucznych stroikow.

Nie do przecenienia jest zapach domowej kuchni! Moze zapach nie zdobi, ale przycigga turystow, a
w dobrym gospodarstwie agroturystycznym, domowe wyzywienie jest atrakcjg numer jeden oferty.

W kuchni, podobnie jak w domu i ogrodzie, unikamy wszystkiego co nie jest zwigzane z regionem.

Produkty naturalne i ekologiczne w tworzeniu marki turystyki wiejskiej

Marka - globalna moc lokalnego smaku (M.A.Boruc Instytut Marki Polskiej)

Zasada turystyki wiejskiej jest sprzedawac konsumentom produkty lokalnych rolnikéw i wytworcow.
Region moze byc¢ znany ze swoich wyrobow zywnosciowych lub rzemiesIniczych, jesli zadba o to, zeby wyrdznic
sie ,,sobgy”, swojg tozsamoscig, a to oznacza wygrac z konkurencja.

Szczegdlnego znaczenia nabierajg produkty znakowane znakiem jakosci ekologicznej, pochodzace z
gospodarstw ekologicznych lub znakowane promocyjnym znakiem regionalnym np. ,, Zielone Ptuca Polski”.

Znaczenie znakdéw promocyjnych, potwierdzajgcych szczegdlng jakosé produktéw lub ich pochodzenie
jest szersze niz samego produktu. To wizytéwka regionu! Sprzyja promocji danego produktu ale takze promuje
region/gmine.

Produkt w turystyce jest kompozycjg débr materialnych i ustug oraz débr
o niematerialnym charakterze, jak: cisza, spokdj, czyste powietrze itd.

Produkt regionalny, zwigzany jest ze specyfikg miejsca, w ktorym zostat wytworzony, nawigzuje do
elementdw tradycji lub wspoétczesnosci wystepujgcych na danym obszarze.

Doskonaty produkt lokalny, atrakcyjny dla nabywcéw, o wyraznej tozsamosci, odpowiedniej jakosci i
wykreowanym wizerunku ma szanse zaistniec¢ jako produkt markowy.

Marka wyrdznia sie swojg tozsamoscig, reputacjg, niepowtarzalnoscia, wartosciag emocjonalng i w
rezultacie, klient kupuje marke, czyli swoje wyobrazenia o produkcie.

Markowy produkt turystyczny — musi pozosta¢ w pamieci turystow, jako unikalny, dostarczajgcy
dodatkowych korzysci i ma sprawic, ze turysta bedzie chciat w dane miejsce wréci¢, a ponadto, polecic je
innym.
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Wies jest dobrg przestrzenig do eksperymentowania, czyli do podejmowania nowych wyzwan.
Tereny wiejskie to bogactwo i réznorodnosc krajobrazéw, zapachow, smakéw, zwyczajow, waloréw dziedzictwa
kulturowego i przyrodniczego, umozliwiajacych tworzenie réznorodnych produktow turystycznych.

Kazdy region ma cos, czym moze sie wyroznic¢ lub wokoét czego mozna budowaé marke. Kandydaci do
tworzenia marek regionalnych to: ustugi turystyczne, produkty lokalne, kunszt rzemiesinikéw, rekodzieto,
gastronomia, folklor. Warunkiem jest dobra jakos¢ produktéow, wyrainy, wyodrebniony wizerunek,
autentycznos¢, okreslone hasto promocyjne, zwigzek z miejscem, regionem lub lokalnym obszarem.

Tworzenie produktow markowych jest wyzwaniem czasu. Konsumenci kupujg wiele znanych marek,
m.innymi: francuskie wina, szampany, koniaki, norweskie tososie, uroki angielskiej prowincji, holenderskie sery,
szkockie wetny i whisky, kanadyjski syrop klonowy, belgijska czekolade, wegierska papryke, salami, ziota
prowansalskie, bawarskie piwo, parmenska szynke.

Niekwestionowang szanse zaistnienia na rynku maja produkty ekologiczne, ktére w $wiadomosci
konsumentéw stajg sie ,przepustka” do zdrowia i urody. | tak, jak dobra przyrodnicze i kulturowe, produkty
ekologiczne przyciggajg turystow i budujg marke turystyki wiejskiej.

Niektorzy ( M.Wozniak, D.Kusz ,,Agroturystyka w teorii i praktyce” 2002) twierdza, ze wiek XX| bedzie
wiekiem agroturystyki i ekoturystyki w hierarchii mozliwosci spedzania wolnego czasu, bo c6z moze by¢
piekniejszego od atrakcyjnego krajobrazu wiejskiego.

,» O cOZ jest piekniejszego niz wysokie drzewa,

W brgzie zachodu kute wieczornym promieniem,
Nad wodg, co sie pawich barw blaskiem rozlewa,
Pogtebiona odbitych konarow sklepieniem.
Zapach wody, zielony w cieniu, ztoty w storicu,

W bezwietrzu sennym ledwo miesza sie kotysze,
Gdy z tgk koniki polne w sierpniowym gorgcu,
Tysigcem srebrnych noZyc szybko strzygq cisze.”



